Zapeceneé kuracie kusky s hokkaido

Recepty

Rychle vecere

1O

80 min

&

0

Budete potrebovat

Kuracie prsia alebo stehna
Zemiaky malé

Tekvica hokkaido mala
Salotka

Ruzickovy kel

Sampiridny

Horuca voda

4 ks

250¢g
1 ks
3 ks
200 g
200 g

150 ml



Natur kuraci bujon Vitana
Cherry paradajky
Drvena rasca Vitana

Sof

Priprava receptu

1 ks

1 hrst

Kuracie kusky osolime a na panvici narychlo opeCieme z oboch stran

tak, aby sa zatiahli a odlozime ich bokom.

Zeleninu a Sampinony nakrajame na mensie kusy, pokvapkame

olivovym olejom, osolime a posypeme rascou Vitana.

Vlozime do zapekacej misy a pridame kuracie kusky. Podlejeme

horucou vodou, v ktorej nechame rozpustit' Natur kuraci bujon.

Pecieme v rure vyhriatej na teplotu 200 °C prikryté alobalom cca 45

minut. Zapekaciu misu odokryjeme a dopekame cca 10 minut.

Rasca drvena
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BUJGN
60g 6 KOSTEK NA 3 LiTRy

Jemny bujon - Kuraci



